
Lo stato nutrizionale è una condizione fondamentale per la salute e il
benessere dell’individuo. Un corretto stato nutrizionale permette di
migliorare molto la sopravvivenza, la qualità della vita e lo stato funzionale
soprattutto per i soggetti più anziani. Strettamente connesso è il problema
della disfagia, una condizione molto più frequente di quanto si pensi e spesso
non diagnosticata, con grave rischio di malnutrizione ed eventi collaterali per i
soggetti che ne sono affetti.
L’evento ha come obiettivo quello di condividere conoscenze sulla fragilità
clinica e sensibilizzare sul problema della malnutrizione negli anziani fornendo
conoscenze generiche sulle problematiche e sulle esigenze nutrizionali.

Interverranno

Dr.ssa Ylenia Romano (Geriatra)
Dott. Gianluca Imperio (Dietista)

Dr.ssa Nicole Dragonetti (Logopedista)

Via Fiume, 12 – Saronno

L’ALIMENTAZIONE IN SICUREZZA NEL 
PAZIENTE FRAGILE

Sala Consiliare 

«Tito Zaffaroni»

COMUNE DI 

UBOLDO

Direzione Socio Sanitaria

Distretto di Saronno

INGRESSO LIBERO

Prevenzione e Promozione

della Salute

Giovedì 24 ottobre 2024

Ore 16.30 – 18.30

Per informazioni: segreteria di DISTRETTO

segreteria.distrettosaronno@asst-valleolona.it, telefono 02.9613937

dott.ssa Cristina Patriarca, Coordinatore Infermieristico distretto di Saronno

dott.ssa Maria Scaccia , Progettazione, Attuazione e Valutazione degli interventi di 

educazione sanitaria e terapeutica delle case di Comunità dell’ASST Valle Olona

D.A.P.S.S.- Polo Territoriale

Con il Patrocinio 

del Comune di UBoldo


